Gegenliberstellung

Va lid atio N nach Naomi Feil

und

Redirection® nachBianca Syhre



Validation

Redirection®

Entwickelt in den 1960er- Jahren von Naomi Feil

Praxiserfahrungen von Bianca Syhre

Gefuhle und innere Realitat anerkennen

Geflihle anerkennen und in eine positive

Ziel Richtung lenken
Grundprinzip die Realitat der Betroffenen ist gultig Anerkennen und dann sanft umlenken
Anerkennung + sprachliche, emotionale,
Methoden Spiegeln, Biografiebezug, emotionale Bestatigung L g*sp L
sinnliche oder tatige Umlenkung
i Vertrauen, Wuirde + Konfliktpravention,
erkung Vertrauen, Wurde, emotionale Entlastung . P )
Beruhigung, Handlungsoptionen
] Praktisch im Alltag, losungsorientiert,
Stérken Hoher Respekt, Verstandnis, Nahe g . g
deeskalierend
Grenzen der Demenzbetroffene kann in seiner Krise oder Gefahr der Uberforderung bei Umlenkung

Eskalation stecken bleiben

(Mehrfachlosungen)




slch will nach Hause!*

Du mochtest nach Hause, weil du dich da
wohlftihlst. Das verstehe ich. Das tue ich
auch. Ich vermisse mein Zuhause auch
sehr oft...meine Heimat.....

Du mochtest nach Hause,
das gibt dir Sicherheit.

Umlenkung
Gesprach
Thema Urlaub




»Wo ist mein
Mann?¢

»,Dein Mann war dir sehr
wichtig. Es ist schwer, wenn
er nicht daist.”

»,Dein Mann war dir wichtig. Schau
mal, hier ist sein Foto....wollen wir

uns gemeinsam daran erinnern?“

Erinnern, Erzéhlen
positive Stimmung




